Jidelni listek

Chleb s maslem zeienma malcao
Sedlacky rohlik, ovoce, ¢aj ovocny
Polévka celerovy krém, hovézi maso na hfibkach, ryZe parboiled s hradkem, ¢aj

Jablkova mfizka, ovoce, ¢aj ovocny
Hornacky gulas, chléb, &aj ovocny

Vejce michana na cibulce, chléb, bila kava

Croissant vicezrnny se syrem, ovoce, ¢aj ovochy

Polévka frankfurtska, chléb, krupicova kase s maslem a kakaem, ovocny dzus
Plundrovi $neci po bolorisku, ¢aj ovocny

DrlbeZi jatra a cibulce, ryZze dusena, ¢aj ovocny

Dalamanek, Sunka-platek

Razenka, pomazanka lahtidkova, granko

Rohlik, maty smetanovy dezert, ovoce, €aj ovocny

Polévka vyvar se smazenym hraskem, cmunda po kaplicku, ¢aj ovocny
Jogurtovéa buchta s ovocem, €aj ovocny

Bavorskai sekana v housce se zeleninou, ¢aj ovocny

Chléb zitny, pomazanka z uzené makrely caro

Rohlik, ovocna presnidavka, &aj ovocny

Polévka fazolova, maminéino kufe s téstovinou, voda se sirupem z pampelisky
Kaiserka Fit, maslo, salam, ¢aj s citronem
Plnéna ryba, bramborova kase, ¢aj ovocny
Chléb toustovy, $unkova péna - porce

Kobliha, miéko ochucené

Houska, maslo, syr platkovy, ovoce, ¢aj ovocny
Polévka vyvar s lusténinovymi nudlickami, hamburska vepfova kyta, knedliky
houskove, jable€ny most

Chléb Zitny, pomazanka z krabich ty€inek, ¢aj ovocny

Téstovinovy salat s grilovynym kufecim masem a zeleninou, banketka, ¢aj ovocny

__Slaninovy rohlik S I

Polévka zeleninova, kriti maso na asijsky zplsob, pecené hranolky, tatarska
oméacka , zeleninova obloha

Rohlik, jatrova péna, ¢aj ovocny
Vepfenky s cibuli a hof€ici, chléb kfupik, ¢aj ovocny

_ Syrova houska S : —

Vareni v rodinnych skupinach

Datum Chod Obsahuje
- B ~ alergeny
05.01.2026 Snidané1 1.7
Pondéli Presnidavka1
Obéd1 1,7,9 '
ovocny
Svacina1 1,3,6
Vecere1 1,7
B ~ Vetefe2 1,7 Rohlik, syr Buko
06.01.2026 Snidané1 1, 3.
Utery Presnidavkal 1,6,7, 11
Obéd1 1,7
Svacina1
Vecere1 1
~ Vetefe2 1
07.01.2026 Snidané1 ToBuil
Stfeda Pfesnidavkal 1,7
Obeéd1 1,3,7,9
Svacinai
Vecerel 1,10
- Vetefe2 1,67 ~ Dynova kostka
08.01.2026 Snidané1 1,3,4,7,10
Ctvrtek Pfesnidavkal 1
Obéd1 1,7,9
Svacina1 1,7
Vecere1 4,7
. Vecete2 1
09.01.2026 Snidané1 148 F
Patek Presnidavkal 1,7
Obéd1 1,3,7,9,10
Svacina1 1,2,7,9
Vetdeie1 1,3,7,9 10
[ Vedefe2 1
10 01. 2026 Snidané1 7 Cerealie s mlékem
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,3,6,7,9
Svacina1 157
Vecefel 1.3, ¥
Vedere2
11.01.2026 Snidané1
Nedéle Presnidavka1
Obéd1
Svacina1
Vecerel
Vecefe2

Kontroloval : Hadacova

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou ¢erstvym ovocem
Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu podé pracovnice u vydeje

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil ; Kolektiv kucharek




